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â€¢ La "Psique en la medicina china" aborda de forma exhaustiva el tratamiento de trastornos

mentales y emocionales mediante acupuntura y fitoterapia.â€¢ La obra comienza por analizar la

etiologÃ­a, la patologÃ­a y el diagnÃ³stico de los trastornos mentales mÃ¡s habituales, explorando

de manera exhaustiva la naturaleza de la Mente (Shen), el Alma EtÃ©rea (Hun), el Alma CorpÃ³rea

(Po), el Intelecto (Yi) y la Fuerza de Voluntad (Zhi), para despuÃ©s exponer en detalle su

tratamiento mediante acupuntura y fitoterapia china.â€¢ Comprende un capÃ­tulo dedicado

enteramente a las funciones de los puntos de acupuntura en el tratamiento de los trastornos

mentales y emocionales, en el que se abordan de forma especÃ­fica trastornos concretos como la

depresiÃ³n, la ansiedad, el insomnio, las crisis de angustia, el trastorno bipolar y el trastorno por

dÃ©ficit de atenciÃ³n con hiperactividad.â€¢ Cada trastorno es ejemplificado mediante casos

clÃ­nicos procedentes de los treinta y cinco aÃ±os de prÃ¡ctica profesional del autor, y que

permiten al profesional adquirir una perspectiva realista del abanico de opciones diagnÃ³sticas y

terapÃ©uticas.â€¢ El libro, con un atractivo diseÃ±o bicolor que facilita el acceso a la informaciÃ³n

dentro del texto, es de gran interÃ©s para los estudiantes y profesionales de Medicina Tradicional

China.â€¢ Abordaje del tratamiento de trastornos mentales y emocionales mediante acupuntura y

fitoterapia, que analiza la etiologÃ­a, patologÃ­a y diagnÃ³stico de estos trastornos.â€¢ Cada

trastorno es ejemplificado mediante casos clÃ­nicos procedentes de los treinta y cinco aÃ±os de

prÃ¡ctica profesional del autor.â€¢ El libro, con un atractivo diseÃ±o bicolor, facilita el acceso a la

informaciÃ³n dentro del texto.
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I've found this book as the best referral for traditional chinese medicine for psychology and how to

handle mental disorders, such as TDAH for children

Una obra escrita con sencillez, pero llena de sabiduria, en especial para quienes estamos

incursionando en los conocimientos de medicina china.
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